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NSTANT

INtegrated System in Tuscany
For

Approaching Neuromuscular Treatments

“INSTANT” OPERATING INSTRUCTIONS
I meeting 2023

DAL PRE-COVID AL POST-COVID,
EVIDENZE E INDICAZIONI PRESCRITTIVE SULLE
IMMUNOGLOBULINE

10 Febbraio 2023
HOTEL BAGLIONI
Piazza dell’Unita 6
FIRENZE



Cari Colleghi,

€ un piacere riprendere con tutti voi I'attivita di collaborazione, dopo una pausa
anche forzata dagli eventi intercorrenti che tuttavia, nella loro singolarita, hanno
dato modo di riflettere sulla necessita di analizzare, in linea con lo spirito e le
finalita del gruppo INSTANT, vari aspetti clinico-scientifici e di gestione

inerenti le malattie neuromuscolari.

In questa fase abbiamo ritenuto utile riattivare il tavolo di discussione sulle terapie
nelle Malattie Neuromuscolari, in particolare focalizzandoci sulle patologie
immuno-mediate e sull’utilizzo di immunoglobuline nel trattamento.

Tale argomento ci sembra avere importanti risvolti pratici, anche in considerazione
del recente impatto pandemico al riguardo.

Appropriatezza della scelta terapeutica, flussi di approvvigionamento del prodotto,
cenni di farmaco-economia, norme prescrittive ed erogazione della terapia saranno
gli argomenti trattati in questo primo incontro del gruppo previsto per il 2023.
Ritenendo si tratti di argomenti di sicuro interesse per tutti coloro che si

occupano di malattie neuromuscolari, auguriamo questo sia un nuovo inizio di
proficua collaborazione.
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15.00 -Saluti e introduzione: Gabriele Siciliano (Pisa) e Pasquale Palumbo
(Prato)

I SESSIONE: APPROVVIGIONAMENTO E APPROPRIATEZZA PRESCRITTIV!

DELLE IMMUNOGLOBULINE
Moderatori: Renato Galli (Pontedera), Sabrina Mata (Firenze)

15.15. Gli attuali flussi di approvvigionamento delle immunoglobuline
(Francesco Attanasio, Firenze)

15.45 - Update su indicazioni e appropriatezza prescrittiva:
1. Neuropatie (Alessandro Barilaro, Firenze)

2. Miopatie (Giulia Ricci, Pisa)

3. Miastenia (Michelangelo Maestri, Pisa)

16.45-17.00 - Coffee break

II SESSIONE: NORME PRESCRITTIVE, PDTA ED EROGAZIONE DELLA
TERAPIA

Moderatori: Luca Massacesi (Firenze), Gino Volpi (Pistoia)
17.00 - Norme e strumenti prescrittivi (Francesca Azzena, Livorno)

17.20 - 1 PDTA sulla prescrizione delle immunoglobuline nella Regione
Toscana (Federica Ginanneschi, Siena)

17.40 - Evidenze per la selezione delle alternative terapeutiche :
I'esperienza dell’Area Vasta Centro (Maria Briccoli Bati, Prato)

18.00 Aspetti pratici ed economici della domiciliazione della terapia: a
che punto siamo e quali vantaggi (Erika Schirinzi, Pisa)

18.20 - Discussione e definizione di un tavolo di lavoro
Moderatori: Gabriele Siciliano (Pisa), Ielizza Desideri (Pisa), Leonello Guidi

(Empoli)

19.00 - Aperitivo di saluto



