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SINDROME DELL’INTESTINO CORTO E 

INSUFFICIENZA INTESTINALE CRONICA BENIGNA 

DELL’ADULTO: NOVITA’ TERAPEUTICHE E 

GESTIONALI 

Seminario             

Area formativa: competenze di processo                                

Obiettivo formativo nazionale di riferimento: percorso clinico-
assistenziali/diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

I EDIZIONE                                                                                                 
9 marzo 2024                                                                                     

Dalle ore 9.00 alle ore 17.00                                                                     
Sede: NIC3, Aula Magna, piano terreno                                                                                                                                                                     

Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi                                         
Largo G.A. Brambilla, 3 Firenze 

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 
La sindrome dell'intestino corto è una condizione malassorbitiva non comune, causata più frequentemente 
dalla resezione chirurgica massiva o multipla sequenziale dell'intestino tenue. La mancanza di un’adeguata 
superficie di assorbimento comporta un quadro clinico complesso caratterizzato soprattutto da diarrea e 
malnutrizione, complicato dai complessi rapporti tra parete intestinale e microbiota intestinale nei processi 
digestivi, assorbitivi, di immunocompetenza e di sintesi. 
Le stime di prevalenza si basano sul numero di pazienti che ricevono nutrizione parenterale a lungo termine 
e si possono calcolare in Europa circa 1,4 casi per milione e 800 casi in Italia di cui 150 bambini. Sulla base 
di recenti studi è stato inoltre suggerito un aumento della prevalenza, con incrementi di oltre due volte del 
numero di pazienti affetti negli ultimi 40 anni e una mortalità a breve-medio termine che rimane purtroppo 
elevata (dal 30% al 50%). 

OBIETTIVI DEL PERCORSO 
Al termine del percorso i partecipanti saranno in grado di individuare i pazienti affetti o a rischio di 
sviluppare l’insufficienza intestinale cronica e di inviarli al percorso diagnostico e terapeutico più adeguato. 
 

Con il Patrocinio 
 

 

Informazioni 
Percorso facoltativo 

 
Destinatari 
Medico Chirurgo tutte le specialità, Biologo, Dietista, Infermiere, TSLB, Medico 
Medicina generale 
 
Segreteria Scientifica 
Responsabile scientifico                         Francesco Sofi  
Animatore della formazione                   Maria Totaro 
 
Segreteria Organizzativa 
U.O. Formazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi  
Referente del progetto:                           Barbara Damiano 
Tel. 055 794 6070 
damianob@aou-careggi.toscana.it 
 
Crediti ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale per l’attivazione dei crediti ECM. Per il 
rilascio dell’attestato e l’attribuzione dei crediti suddetti è necessaria la frequenza del 
90%delle ore totali del percorso, il superamento delle prove di apprendimento on line 
entro 72 ore dalla fine dell’evento e la compilazione del questionario della qualità 
percepita on line entro 14 giorni dal termine dell’edizione.  
L’evento rientra nel piano annuale della formazione dell’AOUC. 
 
Iscrizione online e questionario della qualità percepita online 

Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella sezione formazione>corsi e convegni 
 

Trattamento dati 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati sul sito www.aou-careggi.toscana.it nella 
sezione formazione>corsi e convegni 
 
Costo 
La partecipazione è gratuita 
 

Percorso facoltativo: è obbligatoria l’iscrizione entro il 6/03/2024 
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ID PROVIDER ECM   
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Programma 
 

Ore 08.30 Registrazione dei partecipanti 
 
Ore 09.00 Saluti Istituzionali 
C. Scaletti 
 
Ore 09.20 Associazione A.N.N.A. 
A. Rivella 

Ore 09.30 Introduzione al percorso  
F. Sofi   
 
Ore 09.40 La sindrome dell’intestino corto dal bambino all’adulto: quale 
transizione? Lettura magistrale 
R. Coletta 
 
SESSIONE I La Sindrome dell’Intestino Corto: dalle cause alle complicanze 
Moderatori: F. Cianchi e F. Sofi  
 

Ore 10.30 La sindrome dell’intestino corto: cause e diagnosi -relazione 
M.G. Mumolo 
 
Ore 10.55 La clinica e le principali complicanze mediche della sindrome 
dell’intestino corto -relazione 
F. Pieralli  
 
Ore 11.20 Chirurgia delle resezioni intestinali estese: è possibile prevenire la 
sindrome dell’intestino corto? -relazione 
S. Scaringi  
 
Ore 11.50 Dalla sindrome dell’intestino corto all’insufficienza intestinale 
cronica benigna -relazione 
G. Dragoni 

Ore 12.25 Discussione – Confronto/dibattito fra pubblico ed esperto 
M.G. Mumolo e F. Pieralli e S. Scaringi e G. Dragoni e R. Coletta 
 
Ore 13.00 Fine lavori I sessione 
 

 
 

 

 

 

SESSIONE II L’insufficienza Intestinale Cronica Benigna: novità 

terapeutiche 

Moderatori: I. Giangrandi e S. Milani  
 
Ore 14.00 L’intervento nutrizionale nel paziente con insufficienza 
intestinale cronica benigna: l’esperienza del Centro Regionale per 
l’Insufficienza Intestinale, IRCCS Policlinico S. Orsola, Bologna - relazione 
L. Pironi  
 
Ore 14.25 L’adattamento intestinale e il ruolo della Teduglutide -relazione 
L. Lacitignola e P. Lionetti  
 
Ore 14.50 Quale paziente arruolabile per la terapia con la Teduglutide? -
relazione 
F. D. Merlo e U. Aimasso 
 
Ore 15.15 Esperienza clinica di gestione multidisciplinare del paziente con 
insufficienza intestinale cronica benigna -relazione 
M. Pizzoferrato  
 
Ore 15.40 Discussione – Confronto/dibattito fra pubblico ed esperto 
L. Pironi e L. Lacitignola e P. Lionetti e F. D. Merlo e U. Aimasso e M. Pizzoferrato  
 
Ore 16.00 Come organizzare il miglior percorso di cura per il paziente con 
insufficienza intestinale cronica benigna - Tavola Rotonda 
L. Guidi e M.G. Mumolo e F. Pieralli e S. Scaringi e G. Dragoni e L. Pironi e P. Lionetti 

e F. D. Merlo e U. Aimasso e R. Coletta e M. Pizzoferrato e L. Lacitignola 

Ore 16.45 Conclusioni 
 
Ore 17.00 Fine lavori 
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Relatori 
 

Umberto AIMASSO, Medico, AOU-Città della Salute e della Scienza di Torino, Italia 

Riccardo COLETTA, Medico, AOU-Meyer, Firenze, Italia 

Gabriele DRAGONI, Medico, AOU-Careggi, Firenze, Italia 

Laura LACITIGNOLA, Medico, AOU-Meyer, Firenze, Italia 

Paolo LIONETTI, Medico, AOU-Meyer, Firenze, Italia 

Fabio Dario MERLO, Medico, AOU-Città della Salute e della Scienza di Torino, Italia 

Maria Gloria MUMOLO, Medico, AOU-Pisana, Pisa, Italia 

Filippo PIERALLI, Medico, AOU-Careggi, Firenze, Italia 

Marco PIZZOFERRATO, Medico, Policlinico Universitario Fondazione Agostino 

Gemelli I.R.C.C.S., Roma, Italia 

Loris PIRONI, Medico, Centro di Riferimento Insufficienza Intestinale Cronica 

Benigna, I.R.C.C.S. Policlinico S. Orsola, Bologna, Italia 

Stefano SCARINGI, Medico, IBD Unit, AOU-Careggi, Firenze, Italia 

 

Moderatori 
 

Fabio CIANCHI, Medico, AOU-Careggi, Firenze, Italia 

Ilaria GIANGRANDI, Medico, AOU-Careggi, Firenze, Italia 

Stefano MILANI, Medico, AOU-Careggi, Firenze, Italia 

Francesco SOFI, Medico, AOU-Careggi, Firenze, Italia 

Luisa GUIDI, Medico, Policlinico Gemelli, Roma, Italia 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Informazioni sullo svolgimento dell’evento 
 

 

L’evento verrà svolto in presenza. 
Evento facoltativo NON deve essere effettuata timbratura. 
Per il riconoscimento delle ore di formazione fare richiesta di Aggiornamento 
Facoltativo. 

 
Per l’acquisizione dei crediti ECM ogni discente dovrà: 

 

• essere presente per almeno il 90% della durata dell’evento; 

• compilare la prova di apprendimento che verrà erogata al termine 
dell’evento tramite il link e inviato entro e non oltre le 72 ore dal 
termine del seminario; 

• compilare il questionario della Qualità Percepita, reperibile dal 
termine dell’evento in MyTom> Sondaggi e questionari. Deve essere 
effettuato entro 14 giorni dal termine dell’evento. 

 
 

La mancanza di uno solo di questi requisiti comporta 
la non assegnazione dei crediti ECM. 

 
 
 
 
 

 
 

 
 


